
 

 

 

 

                    ( ام اس اف)  وبې پولې ډاکټران د ولایت کېپه خوست د  د افغا نســتان

 د روغتیایی پروژې ارزونه 

(2016  – 2024 ) 

 لنډ رپورټ 

 

 2025مارچ 

 

 Médecins Sans Frontières(MSF) – Operational Centre  عملیاتی مرکزبروکسل د پولې ډاکټران بی دا خپرونه د

Brussels (OCB  ټیون په غوښتنه د سټاکهلم ارزونې Stockholm Evaluation Unit (SEU )  شوې ره تر مدیریت لاندې خپ  

 . ده

په تعقیبولو   ېوون ښ اخلاقي لار SEU لپاره د ېخوا قرارداد شوي دي د ارزون ه ل یونټ  ېارزون   اکهلمټ س  د ې هغه ارزونکي چ ولټ 

 .دي ژمن

 .کور لخوا ترسره شوه او ارزونې  ېد پوه  ه ګپه خپلواکه تو ارزونه دغه 

 . ی شو  چمتولخوا   SEUاو د  ی شو زډی لن خه څ راپور   ېارزون د  ه توګه ړبشپ  په راپور  دا

 

 

 مسؤلیت ردول 

 نظرونه نه منعکس کوي.  یونټ ې ارزون  کهلماټ او د س ام اس افد خامخا نظرونه   کوالانو ی د ل ې خپرونه ک ې په د
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 سریزه 

ام  مرکز،  اتيی د بروکسل عمل ېکوي، چ ېاند ړو ېموندن  ېد ارزون  ېپروژ  ای د روغت  مور او ماشومد خوست د رپورت  ډلن  غهد

 . ي یږلخوا پلي ک اس اف

دواړو   ېارزونې ویب پاڼ و(ن د بې پولې ډاکټرا)ام اس افد  داخلی/ټول) نیټ انټرا بروکسل عملیاتی مرکز د ټ بشپړ ارزونې رپور

   کیږی.پاتې  په توګه سند مرجعیو کې د لاسرسي وړ دی، او د 

  ټول شموله،دیوه  موخه یې  چې  دي مداخلو د هغو مهمو کې یوه په خوست ولایت افغانستان  دخوست د میندو د روغتیا پروژه   د

  د میاشتی بیړني زیږون او نوي زیږون پاملرنې چمتو کولو له لارې د میندو او نوي زیږون مړینې کمول دي. دا ارزونه د جون

چې د شپږو ساحوي څیړونکو په ګډون یې لس کسیزه ټیم    ه( لخوا ترسره شوTKHکور ) پورې د پوهې 2024څخه تر دسمبر  

( سره په قوي همکارۍ کې ترسره  CG( او د مشورې ډلې )SEU)  یونټسټاکهلم ارزونې   ام اس اف. دا د ديشوی   ګمارلورته 

راتلونکي پرمختګونو لپاره د شواهدو پر  د تعینوی او   مقاومت ، پایښت او اغیز، اغیزمنتوب، والید پروژې اړوند چې  ي شو

دا په ګوته کوي   د افغانستان ننګونکې روغتیایي وضعیت او د خوست مخ په زیاتیدونکی نفوس بنسټ سپارښتنې وړاندې کوي.

 لیدل کیږي.  رهډی بیړنۍ اړتیا  لپاره په دې ولایت کې د میندو د روغتیا خدماتو د ښه کولو  چې

 

 پــس منظر 

 

   افغانستان د روغتیا سکتور د 

  %5او اوسیږي ېک موی س  اري ښپه   یې %24  ، ېک موی س واليی په کل یې %71 ېچ  ،یشو  کلټ ا  ونه ی لی م 34.26د افغانستان نفوس 

  پهکال   1979د کلونهټ د نشتوالي له امله، دا ا  مټ سی ثبت س اتيی د ملي ح ای  ېرن ی سرشم  ېیو جامع او ټول شمولدي. د  1انی کوچ یې

او د نفوسو دوامداره   یمعلوماتو نشتوال قوی لري. د دق هړ ا ېکولو پور ستی ل وی کال د کورن  2005-2003او   تکیه کوي ېرن ی سرشم

  صی د تخص نو ی د سرچ  هګ تو ګړېان ځکوي، په   تهځن ی رام  ېون ګنن  ړلپاره د پام و  ېون ړ پلان جو يی ای او پراخت  ای د روغت   خوزښت

 . وتطبیق پر بنسټ صی تخصسرانې لګښت   د ېچ پکیجخدماتو اساسي  ای لپاره لکه د روغت  زمونوی کان ی م

.  ول سیمو کې محدود  اري ښیی هم په  ه روغتیایی مرکزون  چې  ناکافي وه ربنای ز ییای افغانستان روغت  د خي له نظره ی د تار

خدمات  دپاره   وګړو  ونی مل 12.5د   ې روغتونونه درلودل چ 60مرکزونه او   ییای روغت  نيړلوم 19  ې وازی  واد ی ه ،ېک  1965په

د   ې شاخصونو ک ای روغت  والړی د ن  یېافغانستان  ې چ ،ړینور هم خراب ک تی وضع ګړې ج  ېدږاو  ې سی راه  1978. د ل کو يوړاند

  100,000کچه په هرو  ېن ړی د م ندوی کاله وه، د م 55د ژوند تمه    ،ېکال ک 2002. په ید  ړیک  یا ځ رپ  ی اځ  هګ وت په  تر ټولو بد

وه.    172  ېک ونونو یږ ز وی ژوند  1000په هرو  نهړی کم عمره م خه څ کلونو  وځوه، او د پن  1,600  ېک ونونو یږز وی ژوند

 .وه  ېولی مخه ن  ې د ود یې %60.5وو او   واکيځ خوار   هګ تو دهی ماشومان په شد %8.7  ېوه، چ  امههم ع واکيځ خوار

بستو   نوړی او د روغتون خدماتو لپاره د ا روغتیایی خدماتو اساسی پکیجد  ،یشو   هښ سکتور   ای د روغت  ،ېسی کال راه 2002  له

  هړکلونو ته لو 364. د ژوند تمه  ی د ی پراخ شو ېپور  %260تر   خه څ  %8.5له  ی ته لاسرس ېپاملرن  ای معرفي کولو سره، روغت 

  وی ژوند  1000په هرو ې کال ک 2003کچه په  ېن ړی د م ومانو ده. د ماش ې شو  هټیټ کچه را ېن ړی او د مور او ماشوم د م ، ېشو

  خهڅ  172له   نهړی کم عمره ماشومانو م خه څ کلونو  وځشوه، او د پن  هټیټ ته را 46  ېکال ک 2023په   خه څ  115له  ېک ونونویږز

په هرو   ېک 42020په  ې چ ، یسره مخ د ې کچ ړې له لو ېن ړی د م ندوی شوه. په هرصورت، افغانستان لاهم د م هټیټ ته را 55

  ی رډی  خدماتواساسي   نيیړماشومانو لپاره ب  دلو یږی او نوي ز ونیږ ز. د ی د ی شو  کلټ ا 661  ېک ونونو یږز و ی ژوند 100,000

 . نلري  زات ی او طبي تجه زاتی کارمندان، تجه پوره  خدماتو ترسره کولو لپاره  وندو ړد ا ساتی تاس

او   پونوټ ، (NCD)وی ساري ناروغ  ری د غ  ،یمخ دهم سره  وی ناروغ نورو  ستونزو سره سره د  ای روغت افغانستان د مور او ماشوم د  

  بستو  نوړی د روغتون خدماتو لپاره د ا او پکیجخدماتو اساسي  ایيی د روغت  ې کچه د کومو لپاره چ هړلو  وی ناروغ کی می د اسک ه ړد ز

 . شوي ندي   اپدیت ړې وڅک

 
 کابل ا م م ا /د نفوس اټکلونه:  د افغانستان  لپاره( 2023-2022) کال 1401  د.  (2023)ملي اداره  مالوماتواو  احصایید     1
 : پته په لاندی ټانستیټیو ټراپیکلرائل  KITاو  کابل/ ا م م ا :]آنلاین[. 2018  روغتیا سروی د افغانستان .  2019وزارت  روغتیا عامید : 2018 سروی  روغتیاد افغانستان   2

 2019.pdf-4-15-FINAL-report-2018-content/uploads/2019/07/AHS-https://www.kit.nl/wp 
 [. 2024، 26 می د  سرسۍ]لا

3     https://data.who.int/countries/004WHO. (n.d.). Afghanistan data | World Health Organization. [online] Available at:  . 
 https://data.who.int/countries/004 :پته ]آنلاین[ سازمان.  وال ړین ایلومات | د روغتاد افغانستان م     4

https://www.kit.nl/wp-content/uploads/2019/07/AHS-2018-report-FINAL-15-4-2019.pdf
https://data.who.int/countries/004
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 خوست ولایت 

  یلو  ږشپ   په کې ېلري چ تړښ جو ک ی رافګموډی  یچلی پ  و ی لري،  تی موقع ېک یځد افغانستان په جنوب خت  ېچ  ت،ی خوست ولا

(  2023لوماتو اداره، ااو م یې)ملي احصا  659,102له   کلونهټ . د نفوس رسمي اشتون لري یښېر  ېژور له  سرهقومونه   تانهښپ 

پاکستاني اتباعو هم پام وړ د  خه څ  رستانی ته د شمالي وز تی ولا  ېدي. د   ې( پور رام ګاساسي پرو تی )د معاف  ونی مل 1.5تر   خه څ

. د  ی نه د یشو   شمیرللخوا لوماتو اداره ااو م یېملي احصا دا د  رګکوي، م زهی اغ کونوی رافګموډی  زوی ا مهی په س ې چ یراغل

  م نور ه کلونه ټ د نفوس ا دلی راستن  اجباری افغانانو  اتوی ز خه څ  733,000د   خه څ له پاکستان  ځترمن  2024او اکتوبر   2023اکتوبر 

 .کوي چليی پ 

  ې. په کور کید  ړیک  ګپرمخت  ړد پام و ې کولو ک ه ښ ای ماشومانو روغت  دلو یږی او نوي ز ندوی سره سره، خوست د م ونوګنن  د

لخوا مرسته شوي   کسانو مسلکي  ری شوي، او د غ ټیټ ته را 15.9% ېک 623- 2022په   خه څ 81.6%له   ېک 20035په  ونونهیږز

    2015کچه په  ېن ړی ماشومانو د م دلویږی دي. د نوي ز ټیټ  خهڅ اوسط  سیمه ایزد ملي او  ې شوي، چ ټیټته را 29.7%  ونونهیږز

  ې برخ نی زری ، د سهرحالشوه. په   هټیټ ته را 19 ې ک 237- 2022په خهڅ  24له  ې ک ونونویږز و ی ژوند 1,000په هرو   ېکال ک

 .8ده  ېپات  هټیټ کچه د ملي اوسط په پرتله 

 پروژه  ا یروغت میندو د خوست د 

په کچه   ړۍ والي لپاره د ن   هښ د  ای د روغت  ندوی د م ام اس اف د  ، ېشو  لی پ  ې کال ک 2011په  ېپروژه، چ ای خوست د مور د روغت  د

د جامع   ې روغتون ک ون یږخوست ز  دونکيی لخوا اداره ک  فا  ام اسد  ې ک تی ده. دا پروژه په خوست ولا  خهڅ  تونوښنو و ی د لو

خدماتو چمتو کولو سره د   نيیړماشومانو لپاره جامع ب  دلویږی او نوي ز ونیږد ز ېماشوم پاملرن  دلي یږی ولادي او نوي ز نيیړب 

  ېرمن ی مهغه عمر  ونیږد ماشوم ز ت ی د خوست ولا روپ ګ موخه نيړ. د لوم ويټیټ کچه را ېن ړی ماشوم او د مور د م دليیږی نوي ز

ورته    یدو  ې هغه جدي پاملرنه ترلاسه کوي چ ی دو ېي چ کړ ترلاسه  ډ اډ څوتر سره مخ دي  اوی چلت ی پ  ۍ دواری د ام ې دي چ ېشامل

 لري.  ای ت ړا

  لاندی،  ېادار  د ام اس اف د   ېکمول دي چ ېن ړی د م ندوی ماشومانو او م دلو یږی د نوي ز ې ک تی موخه په خوست ولا ېپروژ  ې د د

  نيړد لوم . يیږ کولو سره ترسره ک ې اندړو  خدماتماشومانو  دلي یږی ولادي او نوي ز نيیړجامع ب یو د   ېک وننت یږخوست ز په

سره    ېاوی چلت ی پ  وندړ ا ېپور ۍ دواری د ام ې دي چ ېشامل ېرمن ی عمر لرونکي م ونیږد ماشوم زکې   ت ی خوست ولا  په روپ ګهدف 

 لري.  ای ت ړورته ا ی دو  ېهغه جدي پاملرنه ترلاسه کوي چ یدو  ېترلاسه کوي چ  ډ اډ ترڅو ،مخ دی

  خدمات  ماشوم   زیږیدلي  نويولادي او    بیړنی جامع  د  چې    ی د   خه څمرکزونو    و ی در  یو د   نتونېږد خوست زپه دی ولایت کې،  

  و ی قض  ونیږز  جدی ، د  یونټ  ونیږنوي ز  زی بستر  32، د  اردو  نتونېږز  زی بستر  60د    ېخدماتو ک  اړین  . د دی مرکز پهوړاندي کوي

  ته ځن ی هم رام  م ټ سی س  یا لیږد   د راجع کولو   دغه مرکز .  دي شامل    24/7خدماتو  BTLاو    ۍ جراح  ونیږ ، او د زمراقبت  ICUلپاره د  

لپاره    ۍ دواری د خطر سره مخ ام  وڅتر  اخلی   هبرخ هم  سره    تونو ی د پوهاوي فعال  ېولن ټ د    هړپه ا  ای روغت   ونیږاو د جنسي او ز  ړیک

   .ي ړک ډاډمن ه په وخت پاملرن 

ته خپل ملاتړ   CHC ګوربز ، او CHC+  پروژې د خوست ولایتي روغتون، نادرشاه کوټ خوست زیږنتونکې، د   2016په 

د جاجي   کې،  2021، او په CHCsت/صبري، او علي شیر ا، خلبسنلک،  CHCد تنیو ولسوالی د درګيکې یې  2017وغځاوه. په 

( د طبي  2( د اضافي قابلو لپاره د معاش تمویل، )1کړل. پدې ملاتړ کې ),شامل CHC+ رکوټ/موسی خیل و او، د ز CHC میدان

شي چې د زیږون پیچلتیا پرته خپلو کورونو ته   وکولی وړاندې کول شامل وو ترڅو میرمنو  ( د روزنې3مصرفي توکو رسول،  ) 

 (  د خوست ولایتي روغتون ته درمل او اکمالات ورکوي. 4)ام اس اف   نږدې زیږون وکړي. برسیره پردې، 

د غځولو ترڅنګ، د تیریزي )علي شیر(، جاجي میدان،   وارد   انومیندو او ماشومام اس اف د خوست ولایتي روغتون کې د 

 خیل(، او مندوزیو روغتیایي مرکزونه هم بیارغولي دي.  ی رکوټ )موسوز

 

 
https://mics-پته شتون لري:   ې . په دسف یونی. www.unicef.org[  نیآنلا(. ]2023 ېشاخصونو کلستر سرو  وڅ )د  ګ پرمخت تونوید ولا  -.(. افغانستان يډ . نی)ا سفیونی  5

surveys-prod.s3.amazonaws.com/MICS2/South%20Asia/Afghanistan/2003/Final/Afghanistan_English.pdf  [. 2024,26 ید م ی]لاسرس 
 
[ پته:  نیافغانستان. ]آنلاد مهمو شاخصونو راپور | سند |  -  )(2015 ې سرو اید افغانستان د نفوسو او روغت(. 2016اداره. ) ایپراخت ې والړید ن کاید امر 6

https://www.usaid.gov/afghanistan/document/afghanistan-demographic-and-health-survey-2015-key-indicators-report مه27 ید م ی ]لاسرس  ،

2024 .] 
72023 | UNICEF Afghanistan. [online] Available at: -UNICEF (2023). Afghanistan Multiple Indicator Cluster Survey (MICS), 2022   

2023-2022-mics-survey-cluster-indicator-multiple-https://www.unicef.org/afghanistan/reports/afghanistan . 
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https://www.unicef.org/afghanistan/reports/afghanistan-multiple-indicator-cluster-survey-mics-2022-2023
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 ن یزاډی  ېد ارزون

 ې موخ ېارزوند 

  ړې کی اداري پر نیونکي-تصمیممستند کول، زده شوي درسونه ترلاسه کول، او د  توبونوی الی د مهمو بر ېاصلي موخ  ې ارزون  ې د د

د   ېپروژ  ای روغت  ندوی د خوست د م ېپور  2024تر   خهڅ  2016. دا ارزونه د و کول  ېاندړو ېتن ښلپاره عملي سپار  ړکولو ملات 

  ، ېپرد رهی تمرکز کوي. سرب  ې باند تی فعال  ېد هغ ې ک ارونوی په مهمو مع ې ون د ارز ېکوي، چ   ېاندړارزونه و جامع  یو پلي کولو 

 مرسته کوي.  ېک لو ړت  ېپور  خوست زیږنتونلپاره په  ېپاملرن  ای روغت  ندوی د م ېچ  ژنيی هغه عوامل وپ  ېچ  هړوک  هڅ ه ،ېارزون 

 : ې شو واب ځ  ېتن ښپو ېلاند

 

 

 

   

 تودولوژي ی م ې د ارزون 

هم د  )  تودی م ګدیلپاره د  لوړسپ   دلوريی ل خړ ا ې موخو د ترلاسه کولو لپاره د تقاضا او عرض ېد ارزون  TKHد پوهې خونه یا  

 اکتنهی اسنادو تفصیلي ب  ې او پروژ اتوی ادب   وندوړ د ا ې ک تودولوژيی . په مست ی کار واخ خهڅ نی زاډی ( ت له اړخه ی کمهم د او  تفی ک

 شامل وو.  ولول ټ معلوماتو را تيی ماو ک فيی ک نيړکول، او د لوم لی ترسره کول، د ثانوي معلوماتو تحل

 ټ مفهومي چوکا ېد ارزون

 

 (نی او ناروغان/مراجع ولنهټ) خړا ېتن ښد غو

 
ه ژروپ یا یندو روغتید خوست د م

وند  ړ ا ۍدواریشي د ام یولکه ګنڅ
د  کېرمنو یو مکاوو لرونیلتپیچ

د  چې  کېمولو که پ ېنړی ماو  ۍناروغ
مونو  ټسیا سیز روغتیمه ایس

ي او د ام کړاو دوام ته وده ور یداریاپ
 یداریاپ ږیه شتون، د لپاس اف 
 ورسوي؟  ګټېدمهاله ږسره او

 
 

د  ، نتونیږ خوست زد  خ )ړ مالاتو اکد ا
  یولسوالد   روغتون او   یتیخوست ولا 

 ( +CHCS/CHC 8 هکچه پ
 :درک نویناروغانو/مراجع د

 
 
 
 

د ناروغانو   هړپه ا تی فی د ک ▪
 درک 

 ت ی د ناروغانو عمومي رضا ▪
 :ای بوخت  ېولن ټ  د

 ېپاملرن  ای د روغت  ندوی د م ▪
 ی پوهاو ه ړخدماتو په ا

اره  پولو لک ېاند ړود خدماتو د 
 : ایتړو

 ت یزاتو فعالیتجهد  ▪
 شتون درملود ▪
 ې ونښلار ارمندانوکد  ▪
 وهه پ کېونکمتو چد  ▪
 روزنه  ارمندانوکد  ▪
 ې ونښلار کینیلک ▪
 ربنایز ▪
 ناروغانو ثبتولد  ▪

 د ارزونې معیارونه 
پوښتنې ې اصل  

 د ضرورتونو، د نفوسو د بیان شویو ضرورتون، معیارونو او لومړیتوبونو په پام کې نیولو سره د دی پروژې اهمیت څنګه ارزوۍ؟  اهمیت 

 ۍ دواریسره، د ام  ولو ین  ې په پام کموخې  او    طوی د شرا  ې د پروژ  ه ړپه ا   لولو یک ښد    ولنو ټد    هګاو په فعاله تو  ودول د    مقاومت د    م ټسیس  اید روغت

 ؟ه ګنۍمناسب ومره څ  رویه  یشو  ستلیلخوا اخ  ام اس اف   کمولو لپاره د ېنړیاو م ۍلپاره د ناروغ رمنویسره د م اویچلتیپ وند ړا
والۍ مناسب   

   او مطابقت لري؟  يږاو نورو مداخلو سره همغ ویسیپال  اید روغت ندویمداخله د م ام اس افد  په خوست کې،  ایآ      اړوندوالي 

 اغیزمنتوب  شي؟   زمنیاغ ېپه وده ک تیښپاد پایداری او   مونوټسیس ایروغت زو یی مهیپه ترلاسه کولو او د س موخود خپلو کولی شی چې   هګ ندا پروژه څ  

 ایا ي؟ړ ک  ه ښ  ایتړو ېز یشي د اغ یکول  هګ نڅ و، او    هڅ   ز یمثبت اغ  ې او کارونو د مداخل ام اس افد    ېپه برخه ک  ایروغت  ندو ید م  ېپه خوست ک اغیزه

 راولي؟   یوال ه ښ  تښشي د کم  یکول هګ نڅ  ام اس افشتون لري، او  ېلیمنفي پا  ایارادي  ریغکوم  ېد مداخل  ام اس افد 

 ي؟ړک  هښ  تیموثر او منابعونوید سرچ   ېپه کارولو ک ې شي د پروژ  یکول هګ نڅ  ام اس اف         موثریت 

 ي؟ ړ ک هښدوام  مداخلی   ېترلاسه کولو سره د خپل ډا ډد ساتلو    وګټلپاره د خالص  ې مود ې دږ شي د او یکول هګ نڅ  ام اس اف        

 

 پایښت
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 ا ی بوخت  انوګشورا ای د روغت  ▪
پاملرنه )د مور   ای روغت  ▪

 غوښتونکي ( د چلند ای روغت 
 

 

  بستو   نوړید روغتون خدماتو لپاره د ا ▪

B/C چمتو کول 
 

  يکونکمتو چ – ناروغد  ▪
 شاخص

 یویمخند انتان   ▪
د   B/C د ▪ لپاره  خدماتو  روغتون  د 

 چمتو کول B/C بستو نوړیا
 اوسط خدمات  ▪
 املرنه پ ونویږزد   ▪

 
 

 

 

 :ېنمون  کی تودولوژی م ېکارول شو  ېلاند

                         يکونکون ګډ ز یسا ېد نمون تود یم

د بهرنی سروی مرک               180   
ټولو ګته اخیستونکو په روغتیانی آسانتیاوی  

 شامل دي. 

 . شپ  ږ لوی ونده وال ښځینه او شپ  ږ نارینه    12 ورکونکی مرک   مالوماتود مهمو  

    FGDs  8)) بحثنونهتمرکز ګروپ  د   

 ،( ګدونوال 42) روپونهګ FGDs ښځینه 6 
 (ګډونوال  17) ګروپونه FGDs نارینه 2

 

    29  (IDIs) مرک  ژوری  ��
  د  نارینه 21او  ښځینه8 

ان، د  ټولنی مشر
 کاکونک   روغتیانی  ټولنی د  ،غړیشورا 

    24  مرک   کارکونکو  روغتیای   د        
ان 7 د ولادي  3 ،قابل   14 ،ډاکپ ر

ی   .(ټولی ښځینه ) متخصصی 

   د                     
 تاسیسات  9           روغتیای  تاسیساتو ارزوی 

 یو شملاتړ  لخوا اف ام اس  د
CHCs/CHC+ ،KPH ،KMH. 

نه  مالوماتوثانوي  د       ړ  شمپ   ګن    څی 
ی  څخه CHC ، اوKMH ،KPH د

ی  ورځنی طن 
 .معلومات

  او داخل  مختلف         بیا کتنه اسنادواو داخل   بهرنیو د        
ونی ۍ خپ 

 سندونه بهرنی

 

 مهمی موندنې 

 اهمیت 

 ای ماشومانو د روغت  دلویږی او نوي ز ندوی د م ېک ت ی په خوست ولا ېپروژ  ای ماشومانو د روغت   دلویږی او نوي ز ندو ی د خوست د م

صورت  په  ېتن ښسره سمون لري. د غو ارونو ی مع والړی ن  ای او د روغت  اوو ی ت ړا ېولن ټ د  ېچ  ،ړېک لری ېتش مهمی  ېخدماتو ک

د کور   ې چ ل،ټ وپل توبونه ړی غوره توبونه او لوم ېولن ټ د  ه ړپه ا ېد پاملرن  وماشومان  دلویږی او نوي ز ندوی د م ېارزون  ،کې

  ېکلونو ک رو ی په ت  ې چ یيښ  ېموندن . ړک ندګرڅلپاره قوي غوره توب  د  ونونویږزکې  روغتیایی مرکزونو  پهپه پرتله  ونونویږز

 ییای په روغت  ونونهیږز  %83.5 ې کال ک 2023په  ېچ  ،یراغل یاتوالی ز ړ د پام و ېپه کچه ک ونونو یږد ز ېپه روغتونونو ک

 وه.   %18.4 ې وازی  ې کال ک 2003دا کچه په   ې چ ې حال ک ېترسره شوي، په داس  ې مرکزونو ک

له امله و.   اتواليی د پوهاوي د ز ه ړخدماتو شتون په ا اړی د و ې مرکزونو ک ییای او په روغت  وګټ د  ونونویږز روغتیاییدا بدلون د 

د اقتصادي   لکه؛شوي،   ژندلی پ  ونه ډخن  ی رډی  ې اندړته د لاسرسي په وخدماتو   ونونویږز کېمرکزونو   روغتیایی په ، حالپه هر

 . لاملونه کلتوري او کورني نوری او  ط،ی شرا ه ړد هوا ناو ،ید ترانسپورت نشتوال ،ستونزې

محدودوي، نشو   ت ځښخو  رمنوی د م ېنورمونو له امله چ  زوی ولن ټ د  ، ېک موی په محافظه کارو س ه ګتو ګړې ان ځپه   ،ۍکورن  ېن ځی 

 .يځمرکزونو ته بو ییای روغت  ېرمن ی م دواره ی ام یکول

  یکوچن  وی  ې وازی  رګ کوي، م ېاند ړخدمات و  ونیږد ز  ېمرکزونه لري چ ییای روغت 55  ت ی اکمالاتو له پلوه، د خوست ولا د

 کوي.   ېاندړ ماشوم خدمات و دليیږی او نوي ز  ونیږز نيیړجامع ب  یې برخه 
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  دليیږی او نوي ز ونیږ ز نيیړجامع ب د  خوست ولایتی روغتون  او زیږنتوند خوست د  ېواز ی  خه، څ  له جملې  مراکزو  ې د د

د   ې وه چ مرکزه فعاله  هړبشپ  ۍن ی وازی  KMH په داسی حال کې چې شوي وو،   په پام کې نیولی هګ مرکزونو په تو ماشوم خدمات 

  و ی قض  ونیږخطر لرونکو ز  ړد لو KPH  ېچ  هړک  ندهګرڅ ېارزون  روغتیایی مرکزونو لري. د  ای ت ړو اداره کولو د  ۍ دواری ام چلوی پ 

 او اکمالات نلري.  زاتی کارمندان، تجه نړی چمتو کولو لپاره ا ېلپاره جامع پاملرن 

د خوست   ې چمتو کولو ک ېپاملرن  ای ماشومانو لپاره د ژوند ژغورونکي روغت  دلو یږی او نوي ز ندوی د م ې تش ېد  ېپه خدماتو ک

د   ې چ ړ ک انهښمهم رول نور هم رو ړد ملات  ام اس اف+ سره د  CHC 2او   CHCs 6د   ې. ارزون ړ ک وتهګپه  اهمیت زیږنتون

په   ې ولن ټ پاملرنه او د  نيړلوم  نړی ا ې ترلاسه کوي چ ډاډ ،ېکولو ک  ې اندړو خدماتو ماشوم  دليیږی او نوي ز ونیږز نيیړب  نيړلوم

 شي.  ولیږدولته   مرکزونو و ړلو یې قض  ېچلی پ  ېچ  ېلد ې شي مخک  یدی چمتو کثبات کچه 

روغتیایی  لخوا ملاتړ شوي  ام اس اف او ت زیږنتون خوسدغه ارزونې د طبي تجهیزاتو، اړینو درملو او خدماتو رسولو له پلوه د 

ښه    CHC وربز ګ+، او CHCکوټ  اه ، نادرشخوست زیږنتون. پداسې حال کې چې په ګوته کوی تاسیساتو چمتووالی نور هم 

تشې د نوي زیږیدلو ماشومانو لپاره د   مهمیطبي توکو د پام وړ کمښت سره مخ وو. ، نور تاسیسات د اړینو  یسمبال موندل شو

ګیج ستنې، د انتان کنټرول لپاره د لاسونو پاکولو برشونه،    18او   -16تعقیم تولیو نشتوالی، د مهمو درملو اداره کولو لپاره اړین  

 ټرالیونه، د نورو توکو په منځ کې شامل وو.  ژغورنې او د نوي زیږیدلي ماشومانو د ژوند

چمتو   ېلرونکي پاملرن  تی فی ک ړ ماشومانو لپاره لو دليیږی او نوي ز ندوی د م ې چ ه ړمحدوده ک ای ت ړو  مرکزونو  نوځی د   تونو ښکم ېد

محلولونه، او د رحم د   لوکوز ګ ،ټیټکی ل رګن ی ر رم،ی ضد س تانوسی لکه د ت  ،ېتش ې درملو شتون ک نوړی د ا ول،ډ. په ورته يړک

سیمه   و څاو   خوست ولایتی روغتوند  هګ تو ګړېان ځپه   ،ړې ک ته ځن ی رام ېون ګنن  ړر، د پام وڅی په   نی ریټ ومګعضلاتو لپاره د ار

 . ېک کزوامر  ر څی په  ومرکزون  ایيی روغت  ایز

  ندګرڅ  ت ی رضا خه څوالي   هښ  تی فی کد د خدماتو شتون او  ې مرکزونو ک ییای شوي روغت  لی لخوا تمو  ام اس افد  و ړغ ېولن ټ د 

او کارمندانو تشو   زاتوی د تجه مرکزونه  ی رډی شوه،  ېپات  برابرهنا  ربنای ز ای روغت  ندو ی د م تی د ولا  ،ونوګپرمخت له شوی . سره ړک

 . ي ړ پوره ک ول ډ  ړپه بشپ  ارونه ی مع هږ ترلږکولو ل ېاندړد خدماتو و ی له امله نشي کول

   والی مناسب 

  ې د خپل رول په پام ک  هګمرکز په تو   و خدمات   ماشوم   زیږیدلي  نوي ولادي او    بیړنیجامع  فعال    ړ خدمات د بشپ زیږنتون  خوست    د

  سره له دی   کړی   ې اندړو  خدمات  پاملرنه   ماشوم  دليیږی سره د مور او نوي ز  توبی الی په برکولی شی    ېسره مناسب وو، چ  ولوی ن 

  ون یږد ز  ې پروژدې  ساتي. په هرصورت،    ارونه ی مع  ړ لو  او مراقبت  ېاو د پاملرن   دي یږا  هړته غا  دودونو کلتوري    ز ی ا  مهی س  ېچ

  ه ګ په دوامداره تو  ېندی رخصت شوي م)د روغتون نه (    ېچ   که ځ  ، ړېک  وته ګپه    ځایونه والي لپاره    هښ د    ې ک  ې وروسته پاملرن 

  ه ګ تو  ګړېان ځوه، په   ای ت ړته ا  ړوروسته ملات  ۍورکولو او د رخصت   دو ی او د مور د ش  ،ېنه و   ېل ړخدماتو سره ت   بی د تعق  ای   بی تعق

 وزن لرونکي ماشومانو لپاره.  ټیټ  ونیږد ز

  ۍ وه، خو د رخصت  ېلرونک تی فی ک ړ پاملرنه له کلتوري پلوه حساسه او د لوصحی  زیږنتونخوست د  په داسی حال کې چې 

 تشه وه.  وه ی  ېک والی په مناسب  ېد هغ ینشتوال مټ سی لپاره د س بی تعقد  (صحت د ) ندوی وروسته د م

کول   ه ښ په کچه د خدماتو شتون  ېولن ټ هم د  ړملات  ام اس اف سره د  خوست ولایتی روغتوناو  مرکزونه ایيی روغت   سیمه ایزود 

  ېک مرکزونه  ایيی روغت  سیمه ایزو . په ړې ک ې ندګرڅ ېون ګنن  هړپه ا والی کولو لپاره د مناسب  ېاند ړد و ېپاملرن  ې دا د د  رګوو، م

  رڅی چلند په  مندانوکار ېپاملرن  ای او د روغت  زاتوی د ناکافي طبي تجه ر ګم ،ړک هښ  ی د کارمندانو اضافه کولو خدماتو ته لاسرس

  ای ولایتی روغتون د خوست  یې ی رډی  ،ړک زمنی باور اغ ېولن ټ د  ې . د ړ ک یکمزور  تی فی ک ېپاملرن )روغتیا( د  وضوعاتوم

د    رګم هړ پورته ک هګټ  خه څد اضافي کارمندانو  د خوست ولایتی روغتون .ل ړخدماتو ته غوره ک ې ک مرکزونوخصوصي 

د   ې وازی  ېکوي چ  وتهګ دا په ، چې تشو سره مخ شو ې ک ېاو د کارمندانو روزن  ،یکموال  رولټ د انتاناتو کن  ت،ښ کم نوی سرچ

 کولو لپاره کافي ندي.  منډاډ ت ی فی مناسب ک ېد پاملرن  ې ک ساتوی په تاس مارلګکارمندانو 

او   سپین ږیرو مشران، لکه  ولنو ټ  زویی  مهی د س ې پروژه ک  ېپه د  ېچ  کهځله کلتوري پلوه مناسب وو  تونهښنو ای لت ی کښد   ېولن ټ د 

. په هرصورت، د  هړمرسته وک  یې  ېترلاسه کولو ک ړاو ملات  قی د کلتوري نورمونو سره د خدماتو تطب  ېشامل وو، چ انی ملا

  ه ړموضوعاتو په ا وندړ ا ېپور  ای کولو او د مور او ماشوم روغت  هښ په ن  ېمی س يی ای رافجغ  ۍکوچن  ېو ی د  تونه ی فعال جی د ترو ای روغت 

  خوست ،ېپرد رهی و. سرب   زی محدود اغ ېولن ټ د  یې لهی پا ېله امله محدود وو، چ لو ښموضوعاتو پو روډی پرته د  اووی ت ګړان ځد 

  ېک ېپاملرن  )په روغتیایی( مور د تشی پوهاوي  د  هړچمتووالي په ا   ونیږاو د ز ارونو،ی مع )پذیرش(  ېخدماتو، د داخل زیږنتون

 . ېلامل شو  ډن ځاو  ناسم پوهاوی 

 اړوندوالي 

  ای د روغت   ېک  تی او په خوست ولا  وی سی پال  ای د روغت   ندوی د افغانستان د م  ې مداخل  ام اس اف د    ېپروژ   ای د روغت   ندوی د خوست د م

د  کولو او د    ې اندړپه و  خدمات  ماشوم  زیږیدلي  ي نو ولادي او    بیړنیجامع  د    دغه پروژه   سمون درلود.   ه ګتو  ه ښ سره په    مټ سی س

او نوي    ندوی کولو سره، د م  ړ( ملات PH+، او  CHC،  مرکزونه  ایيی روغت   سیمه ایزو د  )  اووی اسانت   بستو   نوړی روغتون خدماتو لپاره د ا
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  ذیدخلو   ییای د نورو روغت   ېپه خوست ک   هپروژ دغه  . په هرصورت،  ړېحل ک ېجدي تش ېک  ېپاملرن   ای د روغت   انو ماشوم  دلویږی ز

 . ه ړپورته نه ک ه ګټ  ه ګتو هړپه بشپ  خهڅ  ږۍ سره د احتمالي همغ

روغتیا چارواکو، او د خوست تدریسي روغتون په څیر د   ، ولایتيآی آر سی، CARE Internationalنړیواله موسسه  پاملرنید 

  د داخلې  خوست ولایتی روغتونپیاوړې کړي، د   پروسه)راجع کول( لیږد اړوندو اړخونو سره پراخه همکاري کولی شي د 

((admission  .معیارونو خپرول او د روغتیا د ترویج ستراتیژۍ ښه کړي 

د   خوست زیږنتون، د خصوصي روغتیا پاملرنې چمتو کونکو سره د ښکیلتیا میکانیزم رامینځته کول کولی شي د  همدارنګه

کړي،   ترسرهاداره او  زیږونچې په مناسب ډول ساده  دوی وکولی شیبه په دی سره . له منځه یوسیداخلې معیارونو کې تشې 

 باندې بار کم کړي.  سرچینوخوست زیږنتون  د  ته وده ورکړي، او  تفاهمغیر ضروري راجع کول کم کړي، متقابل 

 اغیزمنتوب 

د   ده.  ړې ک هټیټ را هګ تو زمنهی کچه په اغ ېن ړی او م ۍماشومانو د ناروغ دلو یږی ز وی او نو ندوی د م ې کولایت په خوست   هپروژ  غهد

د   ېاداره کول چ ونونویږ ز چلي ی او پ  ۍ دواری خطر لرونکي ام ړ د لو او  ل ړک ې اندړخدمات و  ېد ژوند ژغورن زیږنتون  خوست

  دلو یږی جراحي، د نوي ز ون یږز نيیړد ب  ېک ېن پاملر )روغتیایی(  . د روغتون جامعید ی لخوا نشي اداره ک مرکزونونورو 

په   و ی روغتون او د ولسوال تيی د خوست ولا ،ېپرد رهی قوي اقدامات شامل وو. سرب  رول ټ ماشومانو جدي پاملرنه، او د انتاناتو کن 

  چليی پ  ږ او ل ساده ېچ  ړترلاسه ک ډ اډ او ړک ړی اوی پ  ستمی اکوس ېپاملرن  ای د روغت   ړمرکزونو ته چمتو شوي ملات  ییای کچه اتو روغت 

ترلاسه   ېپاملرن  روغتیایی دهم لپاره د سفر وخت او  وی د کورن   ا کارشي. د ی دی اداره ک ېدږد ناروغانو کورونو ته ن  ونونهیږز

 . ړکم ک یې ریسک ډن ځد   ې کولو ک

  نړی ا ېک و کزون مر اساسی. ړېک ېند ګرڅ ې دوامداره تش  ې کولو ک ې اندړمرکزونو په کچه د خدماتو و ییای د روغت  ېارزون دی 

وه. د مثال په    ړېک ډخن  ای ت ړو  ید دو  ېاداره کولو ک هګپه مؤثره تو اوی چلت ی پ  ونیږ د ز ې او درمل نه وو، کوم چ زات ی طبي تجه

  ژغورنی  ماشوم د ژوند دلي یږی او د نوي ز نی رت ی ومګد ژوند ژغورونکو درملو لکه ار ېمرکزونو ک  ییای روغت  و څپه  ه،ګتو

 .ړمحدود ک ی چمتووال  یحالتونو اداره کولو لپاره د دو  نيیړد ب  ت ښ کم لوی وس

  د دی ا د ېلپاره، چ وی قض ړ و ت ی ری د مد آن  ي،ړوک هی خورا تک ېباند زیږنتونپه خوست  ېچ  ل ړک ړ ته ا ېتشو ناروغان د  ېد

 . ي ړفشار راو   باندی تی ظرفپه   )خوست زیږنتون(  ېهغشو د هم  سبب 

ماشوم   دليیږی او د مور او نوي ز خونهړ ا هړاو تقاضا دوا  ېد عرض   ،یارزول شو ېله لار  نزی ل ونيګد دوه  زمنتوبی اغ

 .کوي ارزونه او ښکیلتیا تعامل ی د دو ې کولو ک ې اندړخدماتو و ییای روغت 

اداره   ونونو یږز د روغتیایی مرکز پر بنسټ  ر ډی  خهڅ  40 %د  زیږنتونخوست  سره، ولوی ن  ېپه پام ک ت ی فعال  مراکزو ییای روغت  د

 . ی د یمهم رول لوبول  کې اداره کولو  اوی چلت ی پ  یر ډی  ونیږز می کولو او د مستق

 

 او د خوست ولایتی روغتون ونډه   بهیرو روغتایی مرکز پر بنسټ زیږونون ۍکلن ۍکې د درپه خوست 

د خصوصي   کیدی شی  ېکم شو، کوم چ  ه څ  وی  ر ی شم الټ ولټ  ونونویږد ز په خوست زیږنتون کې ې کال ک  2024په  که څه هم

  ېک اشت ی په م یې یدو  ې( تناسب چ DOC)  وی خطر قض  ړولري، د لو او ړسره ت  اتواليی د ز )لیږد( او راجع کولو  ېپاملرن  ای روغت 

  2024وه، په   ې کچه ساتل هټیټ  ېن ړی د م ندوی روغتون د م دغه  .ر دی ډی  خهڅهدفونو   ې د پروژ ېشو، چ  ړته لو  %22اداره کوي  

وه.   کته ښ خه څ  %10د هدف  ېد پروژ  ېوه، چ  %7.2کچه   ېن ړی ماشوم د م دليیږی او د نوي ز ،ېن ړی دوه م ې وازی  ېکال ک

  ې کال ک 2024په  یېکچه  ېچ  ،ړېهم ترسره ک %70  ېبرخ نی زری س ولو ټ د همدارنګه د خوست زیږنتون، په دغه ولایت کې،  

 شوه.  ه ړته لو 6%
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.  ښودلی  ېتش ې ک زمنتوبی په اغ ېلپاره د هغ ۍدواری خطر لرونکو ام ړ د لو مټ سی س)لیږد(  د راجع کولو   ې ک تی په خوست ولا

ته وده   (Institutional Deliveries)ونونویږ ز ټپر بنس روغتیایی مرکزکارمندانو د  ییای روغت  ځایید   ې چ ې حال ک ېپداس

او موادو   ېلپاره د کافي روزن  دوی پوه ارونو ی مع ېد داخل خوست زیږنتوند   ای  ژندلوی پ  وښ د خطر ن  ې ک ۍدوار ی د ام ی دو ه،ړورک

 . یولیږدو مرکزونو ته  ییای روغت  ه ګپه سمه تو ېرمن ی م ې محدودوي چ ای ت ړو  ید دو ېچ  ،ړبحث وک هړنشتوالي په ا 

وه،   هټیټ کچه نسبتا پروسه  )لیږد( ته د راجع کولو خوست ولایتی روغتون او  د خوست زیږنتون خه څمرکزونو  ایيی د نورو روغت 

و. د خصوصي سکتور سره د راجع    یرول لوبول ړ د پام و ې کپروسه  لیږد  پهچمتو کونکو   ېپاملرن  ای د خصوصي روغت  ېچ

یا   تعقیبی يږلپاره همغ ماشومانو دلویږی او نوي ز ندوی د م هګاو همدارن  ،ینشتوال زمی کان ی کولو لپاره د رسمي م  ي ږکولو همغ

 کول.  منډاډدوام   ېوروسته د پاملرن   ۍد رخصت  هګتو ي ګړان ځکوي، په  وتهګپه  ېوالي لپاره ساح هښ د  ېپاملرن  وروستنۍ

  24. د ړې ک ېندګ رڅ  ېتش ړ د پام و ې کارکوونکو په روزنه ک ایيی د روغت  ې مرکزونو ک ایيی په مختلفو روغت  ېارزون دی 

او درملنه، د   ص ی وروسته د انتاناتو تشخ ون ېږد ز یېتنو  وڅ  ې وازی مرکه ورسره وشوه،  ېچ  خه څ  ې لډکارکوونکو له  ایيی روغت 

 ېدن ی به ېن ی وروسته د و  ون ېږاو د ز ، (eclampsia, pre-eclampsia) ای کلامپسی ا-یپر ا،ی کلامپسی کارول، او د ا رافونوګوټ پار

 وه.  ړېروزنه ترلاسه ک  ې برخو ک نوړی ا ر څی اداره کولو په 

  ې مخک خهڅلکه د غشا د وخت    ینه د  ی روزل شو ېک جرونو ی کارمند په مهمو پروس یڅه ې چ ړی راپور ورک ساتوی تاس یرډی 

  جرونو ی . د مهمو پروسبرابرول  ونهیډراټ کوسټی لپاره کور  ون یږز ې مخک خهڅد وخت   ا ی  تطبیقول کونوټی وی ب  يټ لپاره د ان  دوی مات 

  ا . دکیدو سبب ګرځی   ته ځن ی رامد  و خطرون   ړلو واوی چلت ی د پ  ې کوي، چ زهی منفي اغ تی فی ک ېپاملرن روغتیایی منظم کارول د  ری غ

  ای  هکون ی ن ی شخصي کل یېناروغان  چې د دی پر ځای،  ،ړباور نور هم کم ک ېولن ټ د   ېمرکزونو ک ېپاملرن  ای روغت  نيړکار په لوم

 . لړ غوره ک خوست زیږنتون

  ، ېشو  ې ندګرڅ ېن یښاند ه ړپه ا ت ی د ناروغانو د رضا ېک انی په جر ېسره د مرک ندوی م 180د   خهڅمرکزونو   ایيی د مختلفو روغت 

  ې شامل وو. پداس  تی پرمهال محرم ونیږاو د ز ت،ی فی ک ېپاملرن روغتیایی   کارمندانو چلند، د ییای د درملو شتون، د روغت  ېپک ېچ

خوست    کچه درلوده،   هړلو  ت ی د رضا  مرکزونه  ایيی روغت   سیمه ایزود    ری بري او علي شصات/سلکه خلب   ساتو ی تاس  ېن ځی   ې چ  ېحال ک

  جیب کارمندانو چلند، او د    ییای د درملو شتون، د روغت   ه ګتو  ي ګړان ځپه    ه، ړک  نده ګرڅ  ۍت ی نارضا  ه ړلو  ولو ټ تر  ولایتی روغتون 

  اړ کړي ته    ېد  ېرمن ی م  ېر ډی شي   یاو کول  يړک  زمنی باور اغ  ېولن ټ د    ېک  ساتوی تاس  ېپه د   کیدی شی  ېن یښ. دا انده ړپه ا  تونوګښل

 ږخوست زیږنتون  ای  کونهی ن ی لکه شخصي کل ،ولټویپاملرنه روغتیایی   ېک ی اځپه بل  ېچ

 

 ت یرضا زیول ټد ناروغانو  څخه  مرکز ییاید روغت

  هړپه ا  ونو ډخن  کيی د کلتوري او لوژست  ې اندړته د لاسرسي په و ېپاملرن روغتیایی لپاره پر وخت  و ښځد   ې په خوست ک ېموندن 

د   ې چ ،یشو   ژندلی پ  هګ دوستانه مرکز په تو میندو لپارهد   او د کلتوري پلوه حساسخوست زیږنتون مات ورکوي. الونور هم م

. د  ړېمرسته ک ړ د پام و  ې ک اتواليی ز ونونو یږکمولو او د اداري ز ونونو یږد ز ېد بدلون، په کور ک ې په چلند ک ېپاملرن  ای روغت 

، او د  ای ت ړته ا تی وو رضا  نهی د نار د جنسیتی نورمونو له لحاظ ت،ګښ لکه د ترانسپورت ل ېون ګسره سره، نن  ونو ګپرمخت  ېد

  ړې کی : د پرکوي مرسته  ې ک ونوډن ځ  وی په در ون یږدوام لري. دا عوامل د ز ډ ن ځ دوی مرکزونو ته د رس ییای کولو او روغت  ړېکی پر

 ترلاسه کول.  ېپاملرن )روغتیایی( وخت   ر، او پ تګته  ساتوی تاسروغتیایی  ،ډن ځکولو  
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 اغیزه 

د   بدلون راوړونکی اغیزه درلوده.  باندې یو نتیجودې پروژې په خوست کې د میندو او نوي زیږیدلو ماشومانو د روغتیا په 

شاخصونو سره   نیابتیاغیزې د ارزونې لپاره، د کلونو په اوږدو کې په ملي سروې ګانو کې راپور شوي او د مړینې بهیر، د 

 یوځای تحلیل شوي. 

  ړ د پام و ېک شمولیت  ونیږد مسلکي ز ېان ېګمعلومات شتون نلري، ملي سرو می مستق ېن ړی د م ندوی هم د خوست لپاره د م ه څ که 

  ه څ  وی د  ېک ونونو یږز ېبرخ  نی زری د س ،یشو   ړته لو %70.3 ې ک 2023په   خه څ %17.8له   ې ک 2003په  ې چ ي،ښی  یاتوالی ز

 ده.   ېکمه شو  پرتله په  بهیرکچه د ملي  ېن ړی د م مانو ماشو دلو یږی د نوي ز ې سره. په خوست ک اتواليی ز

وه،   24  ېک دنویږی ز وی ژوند 1000کچه په هرو   ېن ړی ماشومانو د م دلو یږی د نوي ز ېک ت ی ولا ې په د ې کال ک 2015هم په  ه څ که 

  شي. د  ه ړلو رهی که ملي شم آنشوه،  هټیټ ته را 19  ېک 1000دا کچه په هرو   ېپور  2023وه، خو تر    هړلو خهڅد ملي اوسط   ېچ

  ې د هغ ې کولو ک ترسرهپه  اوی چلت ی پ  ون یږاو د ز یونټ ېپاملرند روغتیا ماشوم   دليیږی نوي ز ز ی بستر 32د خوست زیږنتون 

 . وی  ړې سره مرسته ک تښ کم ېد د  کیدای شیمرکزي رول 

. د ټولنې باور په  د روغتیا پاملرنې غوښتونکو چلندونو کې لوی بدلون رامینځته کړی دی اس اف  امد کلینیکي پایلو هاخوا، 

زیږونونو په پرتله   کور  دودیز زیږونونو د روغتیایی تاسیساتو پر بنسټ د  او تاسیساتو کې د زیږون په اړه ډیر شویروغتیایی 

چلند ته منسوب شوی، کوم چې د لوړ    تطابقیپلوه له کلتوري د خوست زیږنتون . دا بدلون په لویه کچه د  شوی دي غوره انتخاب 

 کوي.   هم  پرمهال د ځایی نورمونو درناوی اجراکولوپاملرنې صحی کیفیت 

  ې. له هغه وخته چید  ړیک  ړی اوی باور نورهم پ  ې په ادارو ک لوی و  وابځته   اووی ت ړا زو ی ا مهی او د س ای لت ی کښمشرانو سره   ځایید 

  ېپاملرن  ای د روغت  ندوی د م ې شوي، چ اتی ز ونونهیږز ، روغتیایی مرکزونو کېړک لی پ  تی خپل فعال ې کال ک 2012 په  ام اس اف

 کوي.  ړېاوی پ  ې زی اغ دمهالهږاو  او همکاریو د مداخلو  ام اس افد  ې ک وستکوي او په خ  وتهګدوامداره بدلون په   وی  ې ک نوړپه ک

حال    ې. پداسړک  واضحه انحصار هم    کی مټ سی س  ېباند  ام اس افکول په    هی تک  ېباندخوست زیږنتون  لپاره په    ونونویږ د عادي ز

  ،یمهم رول لوبول   ېچمتو کولو ک  ېپاملرن روغتیایی  د اساسي    مرکزونه  ایيی روغت   سیمه ایزوشوي    ړلخوا ملات   ام اس اف د    ېچ  ېک

پرځای خوست   مرکزونه  ایيی روغت   سیمه ایزو د    ې چ  ړ ک  ړته ا   و ی کورن   ت ی محدود ظرف  ی لپاره د دو  د تطبیقول   او ی چلت ی پ   ون یږد ز

 . زیږنتون غوره کړي

 اغیزمنتیا 

  چلو ی ساتلو سره سره د پ   ارونوی مع  ت ی فی د ک  واخلی او   ه ګټ   زمنهی اغ  نو ی د سرچڅنګه    ې وه چ  ندهګرڅ  دا   ېک  ا ی ت ړپه و  خوست زیږنتون  د

  ېاوی چلت ی پ   ی رډی   ونیږد ز  ې ک  تی او په ولا  ې داخل  ر ډی   خهڅ  1,800له    ې ک  اشتی په م  ېچ   ې. سره له د وکړيکچه اداره    هړلو  وی قض

  دي.   يړ کم ک  یې   ونهډاو خدماتو خن   وکول   رهی د ذخ  په داسی حال کې چې   ساتي   تی موثر  اتيی عمل  خوست زیږنتون  اداره کوي،

سره    ت ښکم  ړ د پام و  زاتوی درملو او تجه  نوړی د اروغتون    خوست ولایتی+، اوCHC،  مرکزونه  ایيی روغت   سیمه ایزود  برعکس،  

د    ونکوی و  وابځبرخه    مهی دوه پر در   خه څ   ېمرک-د اکزیت   ېچ   ې ری چ  ،ېک  ولایتی روغتونخوست  په    هګ تو  ګړېان ځمخ وو، په  

 ای د روغت -پکیجخدماتو اساسي    ایيی د روغت   د  خهڅ  لونوی له اصلي دل  وی   ۍت ی کفا  ېب   ې. د دهړک  ندهګرڅ  تيی نارضا  خه څ درملو شتون  

د مخ په    ې و، کوم چ  ی شو  اکلټ سر    ي ړپه سډالره    5    ې وازی   ول ډ په کلني    ې ل و، چی محدود تمو  (BPHS-HER)  ونګغبر  نيیړب 

 . ی راغل ېپات  ېپوره کولو ک ېاوی ت ړا  ېپاملرن  ای نفوس روغت  دونکيی ات ی ز

ماشوم    دليیږی د مور او نوي ز  ېکوي، چ  تی فعال  24/7  ساتی تاسروغتیایی  شوي    ړ لخوا ملات   ام اس افاو    خوست زیږنتوند  

د  خدمات ساتلي،    دوامدارهشوي کارمندانو سره    می تنظ  هښ د    خوست زیږنتون  ېچ  ېحال ک  ېکوي. پداس  منډاډ  ېدوامداره پاملرن 

،  خوست ولایتی روغتون.  سره مخ دي   ډن ځ  ونګغبر  نيیړله امله د ب   تښ کم  واکځ + د کاري  CHCاو   مرکزونه  ایيی روغت   سیمه ایزو

  ېپاملرن   نيیړبرخه د ب   مهی د ناروغانو در  ه،ړسره مبارزه وک  ۍت ی کفا  ېروغتون، هم د کارمندانو د ب   )لیږد(  اصلي راجع  ت ی ولاد  

او په مؤثره    ولډ  ړپه بشپ   ځایی روغتیایی کارګران  ېوموندل شوه چ  . ړراپور ورک  ډن ځ  رډی   خهڅ  قوی دق  30ترلاسه کولو لپاره د  

 ېژندن ی چمتووالي او د خطر پ   ونیږ د ز  څېه   ی. د دوی کړ  ندي  ګډون  ېخدماتو ک  ییای ماشومانو روغت   دليیږی او نوي ز  ندوی د م  هګتو

  ندوی ت مرس  اړوند  وظیفېاو د    ېروزن   تيړښتمرکز درلود. د جو  رډی   ېباند  جی ترو  ای مهمو مداخلو په پرتله د عمومي روغت   رڅی په  

کارګران   ځایی روغتیایید    ې( له لار CAREاو    HN-TPO)  نهادونون  تيی ری . د مدړک  ډنور هم خن   زمنتوبی اغ  یموادو نشتوالي د دو

روغتیایی د    ي،ړک   هښ  یپوهاو  ای روغت   ندوی شي د م  ی سره سمبالول کول  نوی لوماتو او سرچام  کره د    یکول او دو   ړیاوی پ   ګډون

خوست  ترلاسه کولو سره د    ډ اډکارولو    ای اسانت   ییای روغت   سباو د منا  ي،ړ ک  ې کم  ۍغلط فهم  ه ړپه ا  ې پاملرن   ټپر بنس   ساتوی تاس

 . ي ړبار کم ک زیږنتون

 پایښت 

مداخلو د   ام اس اف  هم د هڅ ده. که  نهیښمهمه اند وهی لپاره  ې پروژ ای او ماشومانو د روغت  ندوی د خوست د مپایښت او دوامداری 

د ساتلو لپاره د   نوړلاسته راو ې د د زهی اغ دمهاله ږاو ید دو ،ړېک هښ ېلی پا ېپاملرن  ای ماشومانو د روغت  دلو یږی او نوي ز ندوی م

  ې تش ړد پام و  ېپه برخه ک پایښت د  ربنای ز ییای روغت  زی ا مه ی د س ې لري. ارزون  ه ړا ېپور ای ت ړ و  مونوټ سی س ییای روغت  زو ی ا مهی س
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ته اړ   ړملات  ام اس اف او اکمالاتو لپاره د زاتوی د کارمندانو، تجه ساتی تاسروغتیایی   یرډی  په داسی حال کې چې ، ړېک وته ګپه 

 دي. 

  ولو ړ لو ت ی د ظرفوښود چې  ېارزون  رګده، م نهړی لپاره ا تیښ روزنه د پا رانوټ اکډاو  انو ګکارمندانو، قابله  ییای روغت   زوی ا مه ی س د

  ږ وي، ل ړې مرسته ک ېک  ولو ړ د مهارتونو لو ې له لار اتوی د خپلو عمل ې احتمال لري چ  ام اس افهم  هڅ . که شته ېتش ې ک وڅه

پرسونل چمتو   ییاځلپاره د   ستوی اخ هړرولونو په غا  ام اس افد  هګ تو ندهګرڅپه   ېراپور شوي چ ېوون ښلار ای روزنه  تي ړښجو

 کول دي. 

و په توګه هم  بورډونو( غړ ځاییژورو مرکو موندنې، چې ډیری یې د روغتیایی مرکزونو شوراګانو )  13مشرانو سره د  ځایید 

  محرمیتپه چې د پښتونولي دودونه د ښځو   د دی لپارهکار کړی، د میندو خدماتو ته د لومړیتوب ورکولو قوي څرګندونه کوي 

غړي په   ود روغتیایی مرکزونو شوراګان اومشران  ځاییټینګار کوي. په هرصورت، د دې لومړیتوب ورکولو سره سره،   باندی

 خپلو سیمه ایزو روغتیایی مرکزونو کې د ستونزو په حل کې محدود ښکیلتیا لري. 

مرکزونو او   ېپاملرن  ای د روغت  ه ڼ توکو په ب  ا ی  سوی لپاره د نغدو پ  ولنوټ د  ره،ی سرب  جی د ترو  ون یږز کې روغتیایی مرکزونو  په

CHC + شتون لري،   ت ی ظرف یدونکی لپاره نه کارول ک ېکولو لپاره د مرست  هښ خدماتو  ېپاملرن  ای د روغت  ېک ساتوی تاسروغتیایی

  کارمندانو د ییای روغت  ،ېک CHCات/صبري سخلب   په. ي ړوک  هی حکومت تک ا ی موسسو  غیر دولتیپه  ې وازی  ېچ  یې یاځپر

 . ړې هم راپور ک ېون ګنن  ې ک رولټ او کن   ويی د انتاناتو مخن  ېکیونټ   ای ستونزو له امله د مور او ماشوم روغت  بنسټیز زیربنایی او

لپاره   ای لت ی کښد  ېولن ټ حل کول، د   ېستونز  ستلوی د اوبو ا ای   ولړجو  ونو ی اځتشو حل کول، لکه د جلا انتظار  ربنایيی ز ولډ ې د د

  ات ی ز ت ی مالک ي،ړشي د خدماتو رسولو ته وده ورک یکارول کول ډېون   ېولن ټ او  نوی سرچ زوی ا مهی کوي. د س ېاند ړفرصت و وی 

 . پام کې نیولو سره په  اوی ندت ګرڅ دوام نا کڅوړهخدماتو اساسي  ایيی د روغت  ه ګتو ګړې ان ځپه  ي، ړته وده ورک تیښاو پا ي،ړک

   پایښت  م ټسیس ا یروغت  ز یی مه ید س

  +، او CHC،  مرکزونه  ایيی روغت   سیمه ایزود  شوي    ړلخوا ملات   ام اس اف د    هګ تو  ګړېان ځ، په  پایښت  مټ سی س  ای روغت   زیی   مهی د س

او نوي    ندوی لرونکي م  تی فی د دوامداره او ک   یې  ای ت ړو  ی د دو  ېشو چ   ېتشو له امله محدود پات   کی مټ سی ، د سخوست ولایتی روغتون

  سیمه ایزو د  په اتو    ړملات   ام اس افد    ېچ  ېحال ک  ې. پداسه ړکولو لپاره محدوده ک  ېاندړخدماتو و  ییای ماشومانو روغت   دليیږی ز

  دلي یږی او نوي ز  ونیږز  اتوی ته د ز  خوست ولایتی روغتون  کولو او   منډاډخدماتو شتون    24/ 7د    ې+ کCHC/   مرکزونه  ایيی روغت 

 لري.  دوام  ېون ګنن  ېپراخ نو په دی برخه مهم رول درلود،  ېکولو توان ورکولو ک تی ری د مد و ی ماشومانو د قض

  زهی اغ ړ د پام و ېچمتووالي باند  ساتوی تاس ې د د ،په ګډون تښ کم زاتو ی د درملو او مهمو طبي تجه ،ېمهم تش ې ک نوی سرچ اړینوپه 

  ېد روزن  ېک  فعالیتونو. په مهمو  يړ ک کنترول ه ګحالتونه په مؤثره تو نيیړب  ونیږاو د ز  ونونهیږ عادي ز وڅ تر هړوک

کارول، د   رافونو ګوټ او د پار ،ولکنترول  دوی به ېن ی وروسته د و ون یږکول، د ز ديژون  ای ماشوم ب  دليیږی لکه د نوي ز ،ېاوی تګړمی ن 

 . ړنور هم محدود ک ت ی ظرف  ساتوی تاس ې کولو لپاره د د  ېاندړو  ېپاملرن  تی فی ک ړلو

  دلو ډی ن ځشوي، د ناروغانو د   اتی له امله نور هم ز نویښاند  هړ کارمندانو د چلند په ا ېپاملرن  ای د روغت  تونه ی محدود واک ځد کاري 

باور   ېولن ټ د  ېشوي، چ  لړ چلند راپورونه ورک  ۍاحترام ې د ب  ې ک انی مرکو په جر-او وتلو  تمرکز ګروپ بحثونه او د دو ی حاضر

  دليیږی کولو او د مور او نوي ز ه ښ  پایښتد  ساتوی تاسروغتیایی د  کولحل   ونوګنن  ېد د  واک ځ . د کاري ړی ک ی کمزور یې

 ده.  هاړین  ډیره ترلاسه کولو لپاره  ډ اډ لوی غوره پا ای ماشوم د روغت 

 تی اهم ېپاملرن  ای د روغت  ندوی مشران د م ېولن ټ د  ې چ ېحال ک   ې. پداسه ړک انهښهم رو  هډاو ون  ونګډ محدود  ېولن ټ د  ېارزون 

فرصتونه له   ستو ی اخ ډېد ون  ېک ړملات  اتيی او عمل ېوالي، ساتن  ه ښ  ربناووی وه، د ز ضعیفه کچه  ه ی په لو ای لت ی کښ  ید دو ژني،ی پ 

احساس   ی لو ت یمالک شي د  ی کول، کول ړملات  ېد ساتن  ا ی تشو حل کول  ربناوو ی لکه د ز ول،څه  ونګډ  الفع ېولن ټ لاسه ورکوي. د 

 . ي ړک زمنی اغاو پایښت انعطاف  ساتوی تاس ېپاملرن  ای امله د روغت  ېاو له همد ي ړک تهځن ی رام

دا مرکز   ېچ  ،ړک  وتهګقوي انحصار په    ېباند  خوست زیږنتون  ماشومانو د خدماتو لپاره په  دليیږی او نوي ز  ندوی د م  ېارزون دی  

.  تنظیموي   ې اوی چلت ی پ   70% ې دږن   ون یږد ز  ې ک  ت ی او په خوست ولا  برابروي   ونونه یږ ز  روغتیایی مرکزپربنسټ رډی   خه څ %40د  

(  خوست ولایتی روغتون  او   ،+CHC،  مرکزونه  ایيی روغت   سیمه ایزومرکزونو )   ییای روغت   زوی ا  مهی په س  هګ په عمده تو  تکیه کول دا  

ناکافي    ت،ښ درملو کم  نوړی لکه د ا   يیږک  ته ځن ی رام  خهڅد دمخه بحث شوي فکتورونو   ې چ  يیږد باور نشتوالي ته منسوب ک   ېباند

 . ېن یښاند ه ړکارمندانو د چلند په ا ېپاملرن ای او د روغت  زات، ی طبي تجه

  ېپاملرن  ای د غوره روغت  ې پرمختللي طبي مداخل يړغ ېولن ټ د  ېچ  ېر ی چ ،ۍغلط فهم هړپه ا کیفیت  ېپاملرن روغتیایی د  ندوی د م

  ې د داخل خوست زیږنتوند  ،ېپرد  رهی ده. سرب  ړېکمرسته غوره توب نور هم  یدو د لپاره  خوست زیږنتون لري، د  او ړسره ت 

(admission ) محلي   نورو بل ډول په  ېچ  ړیک تهځن ی رام و ی قض  ورځنۍ  ری شم ی لود پوهاوي پراخه نشتوالي  ه ړپه ا ارونوی مع

 شي.  ی دی ک اداره  ېک ساتوی تاسروغتیایی 

  و ی د  ې حال چ  ېپداس ي ړ حل ک  ېتش خونو ړا  وړ او تقاضا دوا ې د عرض ې ولري چ ای ت ړچلند ته ا  زهی خړ ا و څبه  ای ت ړاوی پ  پایښتد 

 . کويپورته  هګټ  خه څ  ړملات  ام اس اف د  کولو لپاره  تهځن ی رام مټ سی س ای روغت  ز ی ا مهی دوامدار س رډی او  ړیاوی پ 



MSF OCB Maternal Health Project, Khost, Afghanistan by Stockholm Evaluation Unit January 2025 

11 
 

 پایله 

د کلتوري    د خوست د میندو روغتیا پروژې په خوست ولایت کې د میندو او نوي زیږیدلو ماشومانو د روغتیا پایلو په ښه کولو کې

پلوه حساس، ناروغانو ته متمرکز، او لوړ کیفیت لرونکي میندو او نوي زیږیدلو ماشومانو روغتیایی خدماتو له لارې یو اړونده او  

  ماشوم   زیږیدلي   ي ولادي او نو  بیړنیجامع  ولایت کې د یوازینۍ بشپړ فعال  دغه  ، په  ږنتونخوست زی اغیزمن رول لوبولی دی.  

او د لوړ   حساب کړیڅخه ډیر  %40زیږونونو  روغتیایی مرکز پربنسټد په توګه، د ټولو عامه سکتور روغتیایی مرکز خدمات  

د هغې اغیز د میندو او نوي زیږیدلو    ( د پام وړ برخه یې اداره کړې.70%قضیو    DOCخطر لرونکي زیږون قضیو )د ټولو  

له لارې څرګند شو. دا پروژه د کلتوري نورمونو سره په سمون    ماشومانو د مړینې د کچې د کمولو په برخه کې د هغې د ونډې

  2012د ام اس اف لخوا په    سره   کې خورا مناسبه ده چې د روغتیا پاملرنې په لټه کې چلند کې د پام وړ بدلون سره مرسته کړې

په هرصورت، د میندو د روغتیا    زیږونونو کې د پام وړ زیاتوالی.  روغتیایی مرکز پربنسټکې د خپل فعالیت له پیل راهیسې په  

د زیږون او نوي زیږیدلي  ارزونې  دا  حل شي.    ستونزېد پیاوړتیا لپاره باید سیستماتیک    پایدارۍسیسټم د اوږدمهاله پایښت او د  

مه ایزو  سی   خدماتو وړاندې کولو لپاره د  د زیږون او نوي زیږیدلو ماشومانو لپاره جامع بیړني  او  ماشوم لپاره اساسي بیړنۍ خدماتو  

چمتووالي او ظرفیت کې تشې په ګوته کړې. دا تشې، د اړینو درملو،    خوست ولایت روغتون+، اوCHC،  روغتیایي مرکزونه

په محلي روغتیایی خدماتو کې کیفیت او د ټولنې  په ګډون  تجهیزاتو، کافي روزل شوي کارمندانو او د روغتیایی کارمندانو چلند،  

 باور کم کړی دی. 

+، CHC،  مرکزونه  ایيی روغت   سیمه ایزو د  )  ساتوی تاسروغتیایی  د نورو    هی تک  رډی   ېباند  خوست زیږنتونلپاره په    ونیږد عادي ز

  ، ېن ی )لکه د لابراتوار ازمو  ۍغلط فهم  ېولن ټ د    ه ړپه ا  ېپاملرن   ای روغت لپاره با کیفیته    ندوی ( تشو، د مخوست ولایتی روغتوناو  

د پوهاوي نشتوالي    هړا په    ارونو ی مع  ېد داخل   خوست زیږنتون(، او د  ای ت ړا   پام کولولپاره    ونونویږ ز  ولو ټ درملو، او د    ړ و  کشنی انج

 . يیږک ته ځن ی له امله رام

د حل لپاره د جدي    ستونزو  وی د پورته ذکر شو  ېدي، چ  ړېک  ې پراخ  ېرډی   ېن ی سرچخوست زیږنتون  د    ءاتکااو    ۍت ی کفا  ېب   ېد

  ېباند  خوست زیږنتوناو په    يړک  اتهی ز  هډون   ساتوی تاس  ییای د نورو روغت   ېاداره کولو ک  ونونویږد عادي ز   وڅ کوي تر  وتهګپه    ای ت ړا

 ېپاملرن   ای د روغت   ولو، ړلو  تی مرکزونو د ظرف  ییای روغت   زوی ا  مه ی کوي. د س  وته ګپه    ای ت ړچلند ا  زو ی خړ ا  وڅ د    ېموندن   .ي ړبار کم ک

د نورو    ت ی ، د ولاام اس افسره،    لولوی کښ  ولنوټ د    هګ سره سمبالولو، او په فعاله تو  نوی مهارتونو او سرچ  نوړی چمتو کونکو ته د ا 

  ړ لواو ټیکاو  انعطاف    مټ سی س  ای ماشومانو د روغت   دلویږی او نوي ز  ندوی م  دشي د خوست    یکول  ،ۍسره په همکار  ذی دخلو کسانو

  .يړک

   سپارښتنې

  ای ماشومانو د روغت  دلویږی او نوي ز ندو ی د م ې ک تی په خوست ولا ېتن ښسپار ې لاند ، ولاړ دي ټ پر بنس ېموندن چې د   ارزونېد

 تمرکز کوي:  ېباند ای لت ی کښ ېولن ټ او د  زمنتوبی اغ ت، یښپا ،والی  مناسب او،ړپه ت  ې لپاره دي، چ ولوړخدماتو د لو

   ولړ خدماتو لو ۍنیړماشوم لپاره اساسي ب  دليیږیاو نوي ز ونیږ د ز ې + کCHC/ مرکزونه ایيیروغت ایزوسیمه د  په  : تنهښ سپارلومړۍ 

 ۍن یړماشوم لپاره اساسي ب   دليیږی او نوي ز  ونیږزد  +  CHCاو   مرکزونه  ایيی روغت   سیمه ایزود    لاندی  ړملات تر  لخوا    ام اس افد  

  ناباورۍ   ېولن ټ فعال نه وو. دا د    ولډ  ړپه بشپ   له امله  ینشتوالد  او طبي توکو    زاتوی درملو، تجه  نوړی د اساسي ا  مرکزونو  خدماتو

 ایي ی د روغت  ې چ ي یږک تنهښ شي. سپار ر ی ت  خه څ مرکزونو  ېلپاره هم د د ونیږ د عادي ز ی حت  ېچ   ې ولڅوه  یې ۍ لامل شو او کورن 

رسمي شي    ېک  کونوی په تفاهم ل  هګ او په بالقوه تو  ي،ړ همکاري وک  هګ پلي کونکي سازمان سره په فعاله تو  کڅوړه خدماتو اساسي  

 شي.  من ډاډ ونهګپرمخت  کی مټ سی س  وڅتر

  ولړخدماتو لو  ېپاملرن  ا یماشومانو د روغت  دلو یږی د نوي ز:  تنه ښسپار ه دوهم

  چې وه  ړې روزنه ترلاسه ک  ېژوندي کولو په برخه ک ای ماشوم د ب  دليیږی کارمندانو د نوي ز ییای روغت  و ی مرکه شو %13  ېوازی 

  دو ی و. د مور د ش  یشو ژندل ی پ  تښ کم زاتوی ژوندي کولو لپاره د اساسي تجه ای ماشوم د ب  دليیږی د نوي ز ې+ کCHC/CHCپه 

عملي   ېک خوست زیږنتوند کم وزن لرونکي ماشومانو لپاره، په   هګ تو ګړېان ځلپاره، په   ندوی د م او ېورکولو په مشوره ک

  ېماشوم پاملرن  دليیږی ورکولو او د نوي ز  دوی د ش ېک خوست زیږنتونپه   ې چ ي یږک تنهښ. سپارېشو  ې ندګرڅ  ېتش ې نور روزنه 

خدماتو   ایيی د روغت  ه،ګفرصتونه شامل شي. همدارن  ولو ړلو  تی + پرسونل لپاره د ظرفCHC/CHCشي او د   ړخدمات لو ې مشور

د نوي   وڅ دي تر نړی سره رسمي کول ا  کونوی د تفاهم ل هګ کونکي سازمان سره فعاله همکاري، او په بالقوه تو يپل پکیجاساسي 

 شي.  منډاډشتون   زاتوی ماشوم د مهمو تجه دليیږی ز

 ته وده ورکول   ېوروسته پاملرن ون یږ د ز  ېک خوست زیږنتون په : تنه ښسپار  هدریم

ساعتونو څخه مخکې   24چې له   يخدمات نه وړاندې کو  ( PNCزیږون وروسته پاملرنه )خوست زیږنتون د هغو میندو لپاره د 

څخه زیاتې د زیږون وروسته دوره کې پیښیږي، نو سپارښتنه کیږي چې   % 60رخصت شوي وي. څرنګه چې د میندو د مړینې 

کارتونه ورکړل شي، او د زیږون وروسته پاملرنې، کورنۍ پلان  زیږون وروسته پاملرنه د زیږون دمخه مشوره ورکړل شي، د 
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جوړونې، او د شیدو ورکولو په اړه توضیحات لرونکي انځوریز معلوماتي پاڼې چمتو شي. داسې اقدامات به د سیمه ایزو  

 روغتیایی مرکزونو سره اړیکې هم پیاوړې کړي. 

 وده   ای د روغت: تنهښسپار هڅلورم

  متکید لاسرسي اوسنی ماډل په محدود جغرافیایي سیمه کې د مختلفو موضوعاتو پوښښ لپاره په لږ شمیر روغتیایی هڅوونکو 

، مګر دوی د میندو او نوي زیږیدلي ماشومانو د روغتیا ځانګړو اړتیاوو په پوره کولو کې پاتې راغلل. د روغتیایی کارمندانو دي

کولی شي د   من کول سره ځواک پکیج( IECاو اړیکو )  زدکړهاو نورو روغتیایی مرکزونو کارمندانو ته د مناسب معلوماتو، 

. د روغتیا د ترویج هڅو همغږي کولو لپاره د روغتیا پاملرنې کې ښکیل ټولو سازمانونو  اغیزمن کړیروغتیا پیغامونو خپریدو 

پلي کونکي سازمان او   د روغتیایي خدماتو اساسي کڅوړه  ام اس اف ښکیلتیا کولی شي اغیز زیات کړي. سپارښتنه کیږي چې 

CARE  676روغتیا د ترویج او ټولنې ښکیلتیا لپاره خپل اداري چلند پراخ کړي ترڅو په ولایت کې ټولو  همکارۍ  د سره په  

 ته ورسیږي.  ځایی روغتیایی کارکونکو

   جیترو  تیمالک زیی  مهید س:  تنه ښسپار هپنځم

قوي    ېباند تی خدماتو اهم ای د روغت  ندوی ته د م ولنوټ دودونو له امله  تونولي ښد پ   هړپه ا تی د محرم وښځ د   ېموندن  ې ارزون  ې د د

محدود   ې د ستونزو په حل ک ې مرکزونو ک ییای روغت  زوی ا مه ی په خپلو س يړ مشران او غ ېولن ټ د   ،ې. سره له دړک ندګرڅ ارګن ټی 

 ېپاملرن  ای د روغت  هڼ توکو په ب  ای  سو ی لپاره د نغدو پ  ولنوټ د  ره،ی سرب  جی د ترو ون یږز مرکزپربنسټروغتیایی د  لري. ای لت ی کښ

کولو   هی د تک ېحکومت باند ای دولتي موسسو  ری کولو لپاره د غ ه ښخدماتو   ېپاملرن  ای د روغت   ې ک ساتوی + تاسCHCمرکزونو او 

پلي کونکي  روغتیا اساسی خدماتو پکیج د   ې په خوست ک ې چ ي یږتنه کښسپار  شتون لري. تی ظرف  ینه کارول شو  ،یاځپر

حل کول او نورو برخو ته   ربنای ز ې ک لی په پ  یې موخه  ېچ  يړ او وده وک ل ی پ  ېمرست  ېولن ټ د   و څسازمان سره همکاري وشي تر

  ړو ل تیښ خدماتو پا یی ای د روغت  ي،ړک ته ځن ی قوي احساس رام  تی ورکول دي. دا چلند به د مالک ای ته پراخت  ې لکه د اکمالاتو تش

 . اغیزمن کړي ای لت ی کښ ېولن ټ د  وڅ تر يړ ک ړی اوی نور هم پ  تی ظرف  الی د مرست  پکیجخدماتو اساسي  ایيی د روغت شي  ی او کول يړک

 سره همکاري   پارتینرانو: د نورو تنهښسپار شپږمه 

درک   ینه د  ولډ ړپه بشپ  ت ی ظرف ې لپاره د پروژ ږۍسره د همغ فعالانو  ییای د نورو روغت  تی د خوست ولا ې وموندله چ ېارزون 

شي د مداخلو   یچمتو کونکو( سره قوي همکاري کول ییای خصوصي روغت  ای ، آی آرسی، CARE) کانوی . د نورو شری شو

شي او د   لا ډیر  زی اغ ې د پروژ وڅ شي تر تهځن ی رام ېاوی رت ګمل  يسره قو   کانوی شر ې د د ېچ  يیږک تنه ښ. سپاريړ ک اتهی ز يږهمغ

 شي.  من ډاډچلند  نژدی  رډی  و ی رسولو لپاره  ېپاملرن  ای روغت 

 مټسی د راجع کولو س : تنهښسپار اومه 

که څه هم د ټولنې روغتیایی کارکونکو په فعاله توګه د اداري زیږونونو ته وده ورکړه، دوی د لوړ خطر لرونکي امیدوارۍ پیژندلو  

+ څخه راجع کول خورا ټیټ وو، د خصوصي  CHCنه درلود. د سیمه ایزو روغتیایي مرکزونه او    او راجع کولو لپاره پوهاوی

روغتیایی خدماتو چمتو کونکي د اصلي راجع کولو سرچینې په توګه راڅرګند شول. سپارښتنه کیږي چې د خصوصي روغتیایی 

داخلې معیارونو په اړه پوهاوی لوړ شي. د روزنې له لارې د    خوست زیږنتونخدماتو چمتو کونکو او عمومي ټولنې ترمنځ د  

( ځواکمن کول کولی شي د راجع  سیمه ایزو روغتیایی کارکونۍښځینه    365)  سیمه ایزو روغتیایی کارکونکوفعالو    676خوست د  

 کولو سیسټم د پام وړ ښه کړي. 

 


